
OIKONOMIA FEBBRAIO 2026

i chiamo Eduardo        
Barillos. Sono sposato 
con Maria e padre di due 
figlie, Elisa ed Emma. 

Oggi risiedo in Canada, dove opero nel 
settore bancario. Prima di intraprendere 
questa nuova fase della mia vita, ho avu-
to l’opportunità di vivere un’esperienza 
che ha inciso profondamente sulla mia 
maturazione personale e professionale: 
il mio lavoro presso Adjuvantes ONLUS 
a Roma.

Il periodo trascorso all’interno di que-
sta realtà rappresenta per me un capi-
tolo decisivo. Arrivato a Roma da gio-
vane, con molte aspettative ma anche 
con incertezze sul mio futuro, mi sono 
ritrovato in un ambiente dinamico, im-
pegnato e caratterizzato da un forte sen-
so di responsabilità sociale. Il mio ruolo 
consisteva principalmente nel sostenere 
studenti provenienti da diversi Paesi, 
spesso da contesti socio-economici fra-
gili, che iniziavano il loro percorso ac-
cademico presso l’Angelicum.

Il mio lavoro includeva la preparazione 
e la gestione della documentazione ne-
cessaria per la loro regolare permanenza 
in Italia come studenti, l’assistenza nel-
le esigenze quotidiane e il supporto nel 
loro inserimento nella vita comunitaria e 
accademica. Accompagnare questi gio-
vani nei loro primi passi a Roma mi ha 
permesso di osservare da vicino il valore 
della formazione internazionale e della 
mobilità educativa, in particolare per chi 
proviene da realtà con risorse limitate.

Nel corso del tempo ho compreso più 
profondamente il quadro in cui si collo-
ca l’azione di Adjuvantes ONLUS. Si 
tratta infatti di un’organizzazione senza 
scopo di lucro che sostiene studenti, so-
prattutto provenienti da Paesi in via di 
sviluppo, impegnati negli studi di Scien-
ze Sociali presso l’Angelicum. La loro 
missione si concretizza attraverso borse 
di studio, supporto logistico e sanitario, 
accompagnamento amministrativo e ini-
ziative accademiche e formative, come 
corsi, incontri internazionali e collabo-
razioni con organizzazioni sociali. L’o-
biettivo è contribuire alla formazione di 
giovani che un domani possano assu-
mere ruoli di responsabilità nelle loro 
comunità, promuovendo una cultura del 
servizio e del bene comune.

Riflettendo sulla mia esperienza, rico-
nosco che l’impatto di Adjuvantes ON-
LUS non si limita all’aiuto diretto agli 
studenti. L’organizzazione ha rappresen-

tato anche per me un luogo di appren-
dimento. Mi sono stati affidati incarichi 
che mi hanno permesso di esplorare ca-
pacità che non sapevo di possedere, e 
questo ha avuto un effetto determinante 
sulla mia autostima e sulla mia visione 
del lavoro come servizio. Le competen-
ze relazionali e organizzative sviluppate 
in quel contesto continuano a guidarmi 
nell’attività professionale che svolgo 
oggi in Canada.

Il valore formativo dell’esperienza 
non risiedeva solo nelle responsabilità 
operative, ma anche nel clima cultura-
le e umano in cui si svolgeva il lavoro. 
Adjuvantes ONLUS promuoveva un 
ambiente in cui l’attenzione alla perso-
na, il rispetto per le storie individuali e 
la cura dei dettagli erano parte integrante 
del metodo. Questo approccio mi ha in-
segnato che il sostegno agli studenti non 
è un semplice compito amministrativo, 
ma un accompagnamento globale che 
tiene conto della dimensione accademi-
ca, sociale e umana.

Oggi, guardando il mio percorso, rico-

nosco il ruolo fondamentale che questa 
esperienza ha avuto nel modellare il mio 
modo di operare e di relazionarmi. Il ser-
vizio svolto a Roma ha ampliato la mia 
sensibilità verso le sfide educative e so-
ciali e mi ha dato strumenti concreti per 
affrontare, con responsabilità e empatia, 
le esigenze delle persone che incontro 
nel mio lavoro quotidiano.

Desidero concludere esprimendo la 
mia sincera gratitudine a p. Francesco 
Compagnoni, per la fiducia e la guida 
dimostrata durante quegli anni, e a sr. 
Helen Alford, per la sua competenza, la 
sua visione e il suo costante incoraggia-
mento. Il loro esempio continua a essere 
per me un punto di riferimento.

La mia esperienza con Adjuvantes 
ONLUS resta un tassello essenziale della 
mia formazione. Ha contribuito a orien-
tare il mio cammino personale e profes-
sionale, e rimane un segno duraturo di 
ciò che può nascere quando un’organiz-
zazione unisce rigore, accompagnamen-
to e autentica attenzione alla persona.
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